
 

   

 

Trace partout!    
 

Description  
Trace un chemin à travers le labyrinthe pour mener la fusée jusqu’à 

sa planète. 

 

Endroit 
À l’intérieur ou en plein air, avec une table et des chaises 

 

Objectifs 
• Concentration 

• Motricité fine 

• Exploration du tracé (préécriture) 

 

Matériel  
• Papier parchemin 

• Marqueurs permanents  

• Cure-dents 

• Colorant alimentaire, eau et compte-goutte 

• Petit contenant en verre ou en plastique : bol, tasse… 

• Optionnel :  

o Activité autonome « Trace le ciel »  

(voir « Liens téléchargeables ») 

o Crayons divers : crayons à mine, crayons-feutres… 

 

Préparation  
• Sur du papier parchemin, tracez au marqueur des labyrinthes reliant 

une fusée à une planète. Variez les composantes de vos labyrinthes : 

lignes courbes et lignes droites, départ à gauche ou à droite, passages 

étroits et larges, peu ou plusieurs changements de direction, etc. 

(voir les rubriques « Images » et « Ressources en ligne »).  

• Préparez un bol d’eau avec quelques gouttes de colorant alimentaire. 

Activité express 

3-5 ans 

10 minutes 



• Imprimez la feuille « Trace le ciel » (deux pages recto-verso) en 

quelques exemplaires pour les enfants qui voudraient s’exercer à 

tracer seuls, comme les grands à l’école. 
 

Animation  
1. Lisez un des livres suggérés. Parlez des lignes droites et courbes qui 

forment les constellations et les astres dans le ciel, et aussi les lettres 

et les chiffres, qu’ils découvriront bientôt! 

2. Distribuez les labyrinthes aux enfants. À l’aide du compte-goutte, 

déposez une goutte d’eau colorée sur chaque labyrinthe. Les enfants 

parcourent leur labyrinthe en déplaçant la goutte avec un cure-dent. 

3. Si désiré, les enfants peuvent s’échanger leurs labyrinthes. 

 

Conseils pour l’accessibilité 

• Imprimez la feuille « Trace le ciel » en grand format (11 x 17).  

• Faites jouer de la musique douce pour créer une ambiance calme 

et propice à la concentration. 

• Laissez les enfants travailler en solo ou en équipe. 

 

Suggestions de livres  
• Je t’aime plus que toutes les étoiles, Becky Davies 

• Voyage de nuit à la bibli, Juliana Léveillé-Trudel et Andrew Katz 

• Petit Poilu (tome 12) : La planète Coif’tif, Céline Fraipont 

 

Ressources en ligne 
• Labyrinthes avec une goutte d’eau : 

o sur Youtube 

o sur Instagram    

 

Liens téléchargeables 
• Feuille « Trace le ciel » (deux pages) 

• PDF de l’activité   

https://youtu.be/6ZPRmBebKCU?feature=shared
https://www.instagram.com/reel/CwsSd3Mr2wj/?igshid=YXpycGljY2V6djNj
https://www.stgtdsrc.ca/uploads/24_300_46_FR_Activite_express_3_5_ans_Trace_partout_Feuille_Trace_le_ciel_LP_f3ac3a6256.pdf
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Exemple de labyrinthe 

plus facile : Tracé à main levée, 

avec des lignes courbes, 

des passages larges et peu de 

changements de direction. 

 

 

 

Exemple de labyrinthe 

plus difficile : Tracé à la règle, 

avec des lignes droites, certains 

passages plus étroits et plusieurs 

changements de direction. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Feuille « Trace le ciel » (deux pages)  

 

 

 

 
 


