
 

 

  
 

Haut dans les airs! 
 

Description  
Allez, on s’envole haut dans les airs! Dans 4, 3, 2, 1… 

 

Endroit 
À l’intérieur ou en plein air 

 

Objectifs  
• Créativité 

• Motricité fine 

 

Matériel  
• Livre Partir de loin de Caroline Dawson (voir « Variante ») 

• Colle 

• Option 1 : 

o Épingles à linge 

o Bâtonnets de bois (réguliers et petits) 

o Colle 

o Marqueurs ou peinture 

• Option 2 : 

o Rouleaux de papier de toilette vides  

(ou rouleaux de papier essuie-tout coupés en deux) 

o Papier de construction 

o Ciseaux 

o Peinture 

 

  

Bricolage 

3-5 ans 

20 minutes 



Animation  
1. Lisez à voix haute le livre Partir de loin. 

2. Proposez aux enfants de fabriquer un avion : 

o Option 1 

1. Collez le plus petit bâton de bois sur l’extrémité de l’épingle 

à linge (là où l’on pince avec les doigts). 

2. Collez un bâton de bois régulier à l’autre extrémité. Retournez 

l’épingle et collez le deuxième bâton en parallèle.  

(Voir « Images ».) 

3. Laissez les enfants ajouter de la couleur à leur avion. 

 

o Option 2    

1. Peinturez les rouleaux de papier de toilette. 

2. Pendant que la peinture sèche, tracez et découpez deux grandes 

ailes et une petite queue d’avion dans du papier de construction.  

3. Collez la queue à une extrémité du rouleau. 

4. Collez parallèlement les deux grandes ailes à l’autre extrémité. 

(Voir « Images ».) 

 

Variante 
• Si votre bibliothèque a un Sentier des contes mettant en vedette l’album 

Partir de loin de Caroline Dawson, profitez-en pour le lire avec les enfants, 

puis faites le bricolage. Vous pouvez également réaliser l’activité qui 

accompagne le Sentier des contes.    

 

Conseils pour l’accessibilité 

• Découpez le matériel à l’avance. 

• Assemblez les bricolages à l’avance : les enfants n’auront qu’à les décorer. 

• Utilisez de grandes formes, plus faciles à couper ou à coller. 

• Encouragez l’utilisation de ciseaux à prise facile. 

• Offrez un pinceau ou un bâton de bois pour appliquer la colle, plutôt que 

d’utiliser une bouteille à presser. 

 

Suggestions de livres  
• Partir de loin, Caroline Dawson 

• Anthony et la gargouille, Jo Ellen Bogart 
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