
 

 

 

   

 

 

Les perséides 
 

Description  
Fabrique un globe à étoiles filantes. Qui sait, l’une d’elles exaucera peut-être 

tes souhaits? 

 

Nombre d’enfants 
6 à 10 

 

Endroit 
À l’intérieur 

 

Objectifs  
• Enrichissement du vocabulaire 

• Dextérité 

• Découverte 

 

Matériel  
• Sous la rubrique « Liens téléchargeables » :  

o Document « Constellations : mythologie et images » 

o Images de ciels étoilés (pour le fond du verre) 

• Verres de plastique 

• Pailles pliables en plastique ou en papier 

• Ciseaux 

• Colle liquide (transparente si possible)  

• Pistolet à colle chaude 

• Bâtonnets en bois pour sucettes glacées 

• Papier blanc 

• Carton ou papier de construction 

• Poinçon, confettis ou petites perles pour faire les étoiles 

Bricolage 

6-8 ans 

30 minutes 



 

 

Préparation 

• Imprimez les constellations et les ciels étoilés sur du papier. Choisissez les 

dimensions appropriées en fonction de la taille des verres de plastique.  

• Pour solidifier les ciels étoilés, collez-les sur du carton (voir « Images »). 

• Si vous avez une perforatrice à trois trous, récupérez les petits cercles 

de papier poinçonnés. Vous pouvez aussi créer des confettis au poinçon, ou 

vous procurer des confettis déjà faits ou de petites perles (voir « Images »). 

 

Animation  
1. Parlez des étoiles et des pluies d’étoiles filantes : les perséides. À l’aide du 

document, racontez aux enfants les légendes de la mythologie grecque 

sur des constellations qu’on peut observer l’été, au Canada. Voyez les étapes 

du bricolage à la section « Images ». 

2. Donnez un verre à chaque enfant. 

3. Distribuez les images de constellations. Chaque enfant en choisit une et la 

découpe en suivant les lignes pointillées, en ne gardant que la partie centrale.  

4. Placez le verre à l’envers et fixez-y l’image de la constellation avec de la colle 

liquide. L’image doit être placée face contre le verre. Attention : appliquez 

juste un peu de colle avec un bâtonnet en bois. Enlevez l’excédent au 

besoin. Laissez sécher, et profitez de l’attente pour lire!  

5. Remettez le verre à l’endroit et mettez-y une poignée de petites perles 

ou de confettis. 

6. Appliquez de la colle chaude sur tout le rebord du verre et collez-y un fond de 

ciel étoilé. Retournez le verre et appuyez un peu, le temps que la colle sèche.  

7. Avec le pistolet à colle chaude, faites fondre un trou à 1 cm du bas du globe, 

de la taille de votre paille. Faites aussi un trou en haut, dans le fond du verre.  

8. Soufflez et observez les perséides! Et n’oubliez pas de faire un vœu…  

 

Conseils pour l’accessibilité 

• Offrez des ciseaux à prise facile. 

• Découpez tout le matériel à l’avance. 

• Laissez les enfants faire l’activité en solo ou en équipe. 

 

Suggestions de livres  
• Des yeux qui parlent aux étoiles, Joanna Ho 

• Les Sans-Pareil : La magie des perséides, Evelyne Fournier 

• Le cueilleur d’étoiles, Alain Lessard 

• Ernest (le lapin qui avait la tête dans les étoiles), de Cara Carmina 

• Henri sous les étoiles, Pierre Labrie 



 

 

Ressources en ligne 

• Regardez cette vidéo Instagram sur la fabrication du globe, version hiver.  

• Pour un complément d’activité, voyez Starwalk, un site Web et une 

application sur l’observation du ciel. 

• Écoutez un court reportage sur l’astronome Laurie Rousseau-Nepton, 

première femme innue à détenir un doctorat en astrophysique au Québec. 

 

Liens téléchargeables 
• Document : Constellations : mythologie et images 

• Ciels étoilés 

• PDF de l’activité 

 

Images 
  

https://www.instagram.com/reel/CzGWbmNuk9D/?igshid=Y3VsbDNxdTdicThh
https://starwalk.space/fr/infographics/best-astronomy-events-2024
https://www.google.com/search?q=astronome+laurie+rousseau+nepton&sca_esv=596679560&tbm=vid&sxsrf=ACQVn09H0Z24gXH8CF7-SrvjREU6y2F4Gg:1704753048101&source=lnms&sa=X&ved=2ahUKEwj2kPL-686DAxVzBjQIHSusBusQ_AUoA3oECAMQBQ&biw=1536&bih=703&dpr=1.25&safe=active&ssui=on#vhid=weBvoc8290SXMM&vssid=videos-c271eeca&fpstate=ive&vld=cid:f2d51ad8,vid:z4WBXlvyY3Y,st:0
https://www.stgtdsrc.ca/uploads/FINAL_Bricolage_6_8_ans_Les_perseides_Constellations_Mythologie_et_images_LP_b4f5de60bf.pdf
https://www.stgtdsrc.ca/uploads/Ciels_etoiles_6cf50e1249.pdf


 

 

Préparation : 

 
Réalisation : 
 

 

A)  

Collez les 

ciels étoilés 

sur un carton 

et découpez-

les. 

B)  

Récupérez des 

cercles de papier 
poinçonnés;  

créez vos 
confettis ou 
utilisez de petites 

perles. 

3. 4.  

5. 6. 7.  

8. 

 

 


