
 

 

  
 

Suis ton chemin! 
 

Description  
Fais ton petit bout de chemin un pompon à la fois! 

 

Endroit 
À l’intérieur 

 

Objectifs  
• Concentration 

• Observation 

• Motricité fine 

 

Matériel  
• Livre Binti la bavarde de Véronique Massenot 

• Feuilles 

• Marqueur 

• Pompons colorés (ou gros boutons, bâtonnets de bois colorés…) 

 

Préparation  
• Préparez des feuilles de consignes présentant quatre flèches pointant de 

chaque côté : vers le haut, le bas, la gauche et la droite (voir « Images »). 

• Préparez des feuilles de parcours en créant des chemins avec des flèches. 

 

Animation  
1. Lisez à voix haute le livre Binti la bavarde.  

2. Distribuez une feuille de consignes et une feuille de parcours à chaque 

enfant. Laissez les enfants choisir une couleur de pompon pour chaque 

flèche.  

Activité express 

3-5 ans 

20 minutes 



3. Invitez-les à mettre les pompons de la bonne couleur sur leur chemin de 

flèches en respectant leur feuille de consignes.  

4. Laissez les enfants créer leur propre chemin.  

 

Conseils pour l’accessibilité 

• Offrez l’option de travailler en groupe ou seul. 

• Utilisez de la pâte à modeler ou de la peinture gonflante pour définir les 

flèches; utilisez des objets de formes différentes à la place des pompons. 

 

Suggestion de livre  
• Binti la bavarde, Véronique Massenot 
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