
 

 

  
 

Oriente-toi! 
 

Description  
Découvre les points cardinaux! 

 

Endroit 
En plein air 

 

Objectifs  
• Motricité fine 

• Logique 

• Organisation spatiale 

• Observation 

• Concentration 

 

Matériel  
• Livre Pigeons de fortune de Daniel Marchildon  

• Feuilles de jeu à imprimer (voir « Liens téléchargeables ») 

• Branches 

• Crayons 

• Appareil pour visionner une vidéo en ligne 

 

Préparation  
• Imprimez les feuilles de jeu. 

 

  

Activité longue 

9-12 ans 

45 minutes 



Animation  
1. Introduisez le livre Pigeons de fortune pour donner un peu de contexte 

aux enfants : 

 

Valérie et son frère Pierre, deux ados, vivent difficilement leur deuil après la 

mort de leur père. Pendant les vacances d’été, ils visitent Léa, la cousine 

excentrique de leur mère. Celle-ci vit à Lafontaine, au bord de la baie 

Georgienne, en Ontario. Elle leur fait découvrir sa volière et leur propose de 

choisir chacun un pigeon voyageur pour une course de 350 kilomètres. 

Le résultat de l’épreuve permettra à Léa de décider si elle renouera ou non 

avec son frère cadet, qu’elle boude depuis vingt ans. Cette course entre les 

pigeons, Pé et Voyag, prendra une tournure inattendue et dramatique, 

autant pour les jeunes que pour les oiseaux. 

 

2. Lisez à voix haute le chapitre 6 du livre, La course commence. 

3. Discutez de la façon dont les humains s’orientent grâce aux points cardinaux. 

Visionnez une vidéo sur YouTube.  

4. L’expérience commence! Créez votre propre rose des vents (voir la vidéo 

YouTube pour les instructions).  

5. Pendant que les enfants attendent les 10 minutes nécessaires à l’expérience, 

distribuez les feuilles de jeu et laissez les enfants lire les indices et remplir 

les cases. Offrez les feuilles vides aux enfants et invitez-les à créer leur 

propre version. Ils pourront s’échanger leurs jeux entre eux. 

6. Retournez voir votre expérience et voyez le résultat.  

 

Variantes 
• Cette activité est flexible : 

o Vous pouvez faire seulement certaines parties pour en raccourcir 

la durée.  

o Si vous ne pouvez animer l’activité, mettez les cartes à la disposition 

des enfants : ils pourront les compléter seuls (ce sera une activité 

autonome).   

o Adaptez les étapes pour un groupe d’enfants plus jeunes : distribuez 

une rose des vents et écrivez ensemble les points cardinaux principaux 

et intermédiaires. Faites une chasse au trésor en utilisant les points 

cardinaux pour vous diriger. 

 

Conseils pour l’accessibilité 

• Offrez l’option de travailler en groupe ou seul. 

• Lisez et imprimez les instructions. 

https://youtu.be/XcO02KvNlsg?si=ppvZSfzMOzn7D6cc


• Utilisez une police sans empattement et augmentez la taille du texte. 

• Laissez les enfants choisir avec quoi écrire : crayon, marqueur, stylo. 

• Utilisez de la pâte à modeler ou de la peinture gonflante pour définir les 

cases du tableau dans les feuilles de jeux. 

 

Suggestion de livre 
• Pigeons de fortune, Daniel Marchildon 

 

Liens téléchargeables 
• Feuilles de jeu 

o Énigmes avec les points cardinaux 

o Images mystères 

 

https://www.tdsummerreadingclub.ca/uploads/FINAL_Longue_9_12_Oriente_toi_enigmes_complet_724ea23572.pdf
https://www.tdsummerreadingclub.ca/uploads/FINAL_Longue_9_12_Oriente_toi_images_mysteres_et_gabarit_vide_0e5f2b9f21.pdf
https://www.tdsummerreadingclub.ca/uploads/FINAL_Longue_9_12_Oriente_toi_images_mysteres_et_gabarit_vide_0e5f2b9f21.pdf

